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В парке имени 30-летия Победы установлен 
памятник, посвящённый подвигу омских меди-
цинских работников в годы Великой Отечествен-
ной войны.

За годы ВОВ в Омск пришло 526 эшелонов с  
ранеными,  было развернуто 45 госпиталей,  
поступило 156000 раненых и около14000 больных.

Медики вернули к жизни 78,5%.  К окончанию 
ВОВ  остался 1 госпиталь, который функционирует 
по  настоящее время.

Инициативная группа в составе: М.Ш.Адырбаев, 
С.Ф. Зюсько, В.Н. Харитонов, Э.Н.Олейник, Л.Н. 
Кубеева, Т.Н. Нагибина, А.А. Уткин,  А.М. Фильча-
ков подготовили документацию,  утвержденную 
решением Омского Городского Совета  № 45 от 
25.07. 2007 г.  Куратор проекта О.В. Добаш.

ПОДВИГУ ОМСКИХ МЕДИЦИНСКИХ  
РАБОТНИКОВ ПОСВЯЩАЕТСЯ
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Что происходит в медицинских 
организациях после реформы 
оплаты труда – не по регламентам, 
а на деле? 

9 апреля в Благовещенске представи
тели Министерства здравоохранения и 

региональные организации Профсоюза из 
Сибири и Дальнего Востока обсудили 

этот вопрос по существу: с цифрами, при
мерами и откровенными оценками.
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ДЕЙСТВУЙ В ДЕНЬ ДЕЙСТВИЙ!

В документе свои подписи поставили 
губернатор Виталий Хоценко, пред-
седатель Федерации омских профсо-

юзов Сергей Моисеенко и президент регио-
нального объединения работодателей Влади-
мир Березовский.

- «Подписали с руководителем Федерации 
омских профсоюзов Сергеем Владимирови-
чем Моисеенко и главой регионального объе-
динения работодателей Владимиром Алек-
сандровичем Березовским соглашение о соци-
альном партнерстве, которое основано на 
балансе интересов государства, работников и 
работодателей. Один из ключевых приорите-
тов нашей работы – развитие промышленного 
и инвестиционного потенциала. Это дает воз-
можность идти вперед в социальной сфере, 
создавать новые рабочие места и повышать 
уровень благосостояния наших жителей», - 
отметил глава региона Виталий Хоценко.

Сергей Моисеенко подчеркнул, что соци-
альное партнерство сегодня - единственный 
механизм цивилизованного регулирования 
социально-трудовых отношений на основе сба-
лансированности интересов государства, наем-
ных работников и работодателей. И это осо-
бенно значимо в сложный период проведения 
специальной военной операции, введения 
Западом экономических санкций, когда только 
совместно можно преодолеть трудности и дос-
тичь экономической и социальной стабильнос-
ти в обществе.

В ходе мероприятия, за большой вклад в раз-
витие системы социального партнерства на тер-
ритории региона, благодарственными письма-

ми губернатора Омской области поощрены 
представители профсоюзных организаций, 
городских предприятий и главы муниципаль-
ных районов Омской области.

В их числе председатель обкома профсоюза 
Сергей Васильевич Быструшкин.

  
Собств. информация

  Владимир Николаевич Кугаевских - 20 лет своей трудовой дея-
тельности посвятил детской хирургии, он является ответственным 
хирургом по неотложной помощи.

Как детский хирург он ежегодно выполняет около 300 особо 
сложных оперативных вмешательств, а также лично консультирует 
более 150-200 пациентов в год.

Владимир Николаевич также тесно сотрудничает с кафедрой 
детской хирургии Омского государственного медицинского уни-
верситета, является автором более 10 научных работ, трех рацио-
нализаторских предложений, им опубликованы две методичес-
кие рекомендации по детской хирургии.
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Любовь Медельская из Минздрава Красно-
ярского края отметила, что достижение 50% 
доли окладов в структуре зарплаты стало воз-
можным только благодаря плотному взаимо-
действию с Профсоюзом.

Председатель Хабаровской краевой органи-
зации Профсоюза Ольга Адмидина подчеркну-
ла важность честного и открытого диалога. 
Там, где расчёты были понятны, а действия 
согласованы, изменения воспринимались спо-
койнее.

От Забайкальского края выступила замести-
тель Министра здравоохранения Людмила 
Коваленко. Она рассказала, как в регионе не 
просто выполняли требования, но и старались 
встроить нововведения в систему здравоохра-
нения с учётом реальной логики: и кадровой, и 
финансовой.

Начальник отдела Минздрава Приморского 
края Ирина Сидорова рассказала о перерас-
пределении структуры выплат. Для многих 
учреждений переход оказался непростым, но 
уже к концу года минимальные оклады уда-
лось повысить, сохранив меры поддержки для 
работающих в селе.

В Новосибирской области, как отметила 
представитель Профсоюза Марина Клапрат, 
решающим инструментом стало отраслевое 
тарифное соглашение. Унифицированный под-
ход позволил достичь нужных цифр, но снизи-
лась мотивационная часть — и теперь это зада-
ча следующего этапа.

Что касается Омской области, то Положение 
об оплате труда работников бюджетных, авто-
номных учреждений носит рекомендатель-
ный, а для казенных учреждений – обязатель-
ный характер.

Несмотря на то, что Положение носит реко-
мендательный характер, подведомственные 
учреждения нацелены на его обязательное при-
менение в своих нормативно-правовых актах по 
оплате труда, - говорится в комментариях регио-
нального Министерства здравоохранения.

Министерство, стремясь с 2016 года увели-
чить долю выплат по окладам в структуре зара-
ботной платы до 55 – 60 процентов, регулярно 
вносит в Положение изменения в части увеличе-
ния размеров окладов (должностных окладов).

Повышение окладов за счет оптимизации 
стимулирующих выплат позволяет сохранять 
или увеличивать гарантированную часть зара-
ботной платы, а также реализовывать мероп-

риятия по повышению заработных плат работ-
ников в целом.

Комментируя выступления, председатель 
Профсоюза Анатолий Домников отметил, что 
важно сохранять баланс между соблюдением 
норм и реальными возможностями регионов.

— Мы не должны закрывать глаза на слож-
ности, но и шагов назад допускать нельзя. 
Любое отступление от договорённостей — это 
риск потерять доверие работников. Наша зада-
ча — держать курс, вести диалог, находить реше-
ния, чтобы люди не чувствовали себя заложни-
ками обстоятельств, — отметил он.

Профсоюз готов и дальше быть гарантом 
конструктивных решений и ответственного пар-
тнёрства в интересах работников.

Подводя итоги встречи, Артем Наркевич под-
черкнул, что главная ценность таких совещаний 
в том, что здесь говорят по существу, без фор-
мальностей. Минздраву важно слышать не толь-
ко цифры, но и настроение на местах. И в этом 
смысле Профсоюз — не просто партнёр, а канал 
обратной связи. Причём Минздраву это взаимо-
действие нужно так же, как Профсоюзу. Потому 
что, если социальные партнеры не договори-
лись — это уже не диалог, а два монолога. А зна-
чит, кто-то остаётся неуслышанным.

Чтобы Профсоюз действительно представлял 
интересы работников, важно добиваться макси-
мального охвата профсоюзного членства.

Затем ряду руководителей региональных 
организаций Профсоюза были вручены профсо-
юзные награды. В их числе председатель 
Омской организации Профсоюза Сергей Быс-
трушкин. Ему был вручен нагрудный знак    

Профсоюза «За личный вклад в развитие соци-
ального партнерства».

                                                                                     
Собств. информация
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ОТЧЕТНО-ВЫБОРНАЯ КАМПАНИЯ 
ПРОФСОЮЗА (МЕСЯЦ:  ЯНВАРЬ)

ПРОФСОЮЗ – НАДЕЖНЫЙ  ТЫЛ  СВО

Профсоюзная организация БУЗОО 
«КМСЧ № 7» считается одной из 
самых стабильных в областной про-

форганизации.
Руководит ею опытный профсоюзный лидер 

Екатерина Русанова, которой члены Профсою-
за неоднократно доверяли быть их представи-
телем и защищать их интересы перед админис-
трацией. И она ни разу не подвела.

Пер иод ически  пр о ф ко м  в но сит  до -
полнения в коллективный договор. В частнос-
ти, было до-бавлено положение о бесплатном 
получении молока для сотрудников, занятых на 
работах с вредными условиями труда.

Профком занял активную позицию в реали-
зации регионального проекта «Модернизация 
первичного звена здравоохранения Омской 
области». Совместно с администрацией были 
определены наиболее важные участки, где 
необходимо улучшение условий труда сотруд-
ников.

Так, были отремонтированы помещения 
отделений неотложной помощи и профилакти-
ки, кабинет отоларинголога и манипуляцион-
ная. Также выполнены другие необходимые 
капитальные ремонтные работы.

Кроме того, профком не отказал ни одному 
члену Профсоюза в помощи, связанной с тяжё-
лым материальным положением.

Чувствуя заботу профкома и его председате-
ля, сотрудники ответили на это высоким уров-
нем членства в общественной организации. На 
сегодняшний день 82,7 % сотрудников состоят 

в профсоюзе.
Профком медсанчасти живо откликается на 

мероприятия, проводимые областной профор-
ганизацией. В частности, поддержал призыв 
областной организации Профсоюза собрать 
школьные принадлежности для детей медра-
ботников г. Стаханова к началу учебного года.

Председатель Омской областной организа-
ции Профсоюза Сергей Быструшкин побывал 
на отчётно-выборном профсоюзном собрании 
коллектива БУЗОО «КМСЧ № 7».
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Стало известно, что после 11 лет общес-
твенной работы Маргарита Алексеевна 
приняла решение не переизбираться на 

пост председателя. Но в её 40-минутном докла-
де делегаты вновь смогли вспомнить и прочу-
вствовать, сколько труда и души было вложено 
профсоюзным лидером и членами профкома в 
общественную работу за эти годы.

О многих инициативах первички неоднократ-
но писали профсоюзные и федеральные СМИ. 
Профсоюзная организация больницы — актив-
ный участник не только внутри учрежденческих 
мероприятий, но и всех инициатив областной 
организации Профсоюза. 

Если в советское время бытовал расхожий 
лозунг «Профсоюзы — школа коммунизма», то 
Маргарита Косицына убеждена: «Профсоюзы 
— школа патриотизма!». В её докладе прозвуча-
ли конкретные примеры: работа с молодёжью, 
помощь участникам СВО, поддержка медиков г. 
Стаханова (ЛНР).

Особое внимание было уделено социальному 
диалогу с главным врачом Олегом Горбуновым. 
Олег Юрьевич, член Президиума областной орга-
низации, он активно поддерживает Профсоюз, 
живо откликается на все его проблемы.  

НИ ОДНОЙ ПУСТОЙ ФРАЗЫ

Таким лаконичным определением можно охаракте-
ризовать выступление председателя первичной про-
фсоюзной организации БУЗОО «Областная детская кли-
ническая больница» Маргариты Косицыной на отчёт-
но-выборной конференции.

В одном из интервью он прямо сказал: «Счи-
таю, что членство в Профсоюзе - основное усло-
вие работы руководителя. Ведь работа главно-
го врача с профкомом – это прогрессивные вза-
имоотношения и согласованные действия во 
благо всего коллектив учреждения».

Конференция прошла активно – делегаты в 
своих выступлениях поддержали работу про-
фкома. Член Правления совета ветеранов  
здравоохранения Омской области О.В. Добаш 
и заведующий консультационно-диагности-
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ПРОФлекториУМ –  
современный подход к



ПРОФлекториУМ –  
современный подход к умам и помыслам 
молодых профактивистов 

Председатель «первички» Н.М.Михейкина в 
своем отчетном докладе неоднократно упомина-
ла о работе профсоюзной и ветеранской органи-
зации ЦРБ,  действующих в одном направлении и 
на единый результат.

А как может быть иначе, если  председатель 
ветеранской организации Г.А.Швачко, одновре-
менно избрана заместителем председателя про-
фкома.

Вот уже 7 лет как продолжается эта совместная 
деятельность.

Из доклада Натальи Матвеевны члены Проф-
союза в подробностях узнали о той работе, кото-
рую проводил профком для коллектива за 
последние пять лет.

Результаты этой работы положительно оцене-
ны коллегами, не быстрыми темпами, но все ж, 
членство в профсоюзе из года в год прирастает и 
на сегодняшний день составляет 53%.

Да, не много, скажут наши читатели, но работа 
в этом направлении проводится, в том числе и 
заботами главного врача.

В этом смог убедиться председатель облпро-
форганизации С.В.Быструшкин.

# П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
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ТРИУМВИРАТ В ГОРЬКОВСКОМ
  Побывав на отчетно-выборной 

конференции в первичной профорганизации 
БУЗОО «Горьковская ЦРБ» сразу же приходит 

мысль о совместной деятельности 
профсоюзной и ветеранской организации и 

активной их поддержки со стороны 
работодателя – главного врача ЦРБ  

А.А.Степанова.
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В  ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЕ 
ОМСКОЙ ОБЛАСТИ

Он побывал в недавно отремонтированном 
здании  детской поликлиники и женской кон-
сультации.

Ему удалось переговорить с некоторыми 
пациентами поликлиники, которые положи-
тельно отзываются о работе коллектива меди-
цинских работников.

Возвращаемся вновь к работе отчетной кон-
ференции, где в повестке дня стоит пункт выбо-
ров членов профкома, председателя, замести-
теля председателя и ревизионной комиссии 
первичной профорганизации.

Делегаты конференции вновь единогласно 
избрали председателем «первички» Н.М.Ми-
хейкину, а заместителем Г.А.Швачко.

Сергей Васильевич Быструшкин поздравил 
профсоюзных лидеров и активистов с избрани-
ем в состав профкома ЦРБ.

И вручил главному врачу больницы Алек-
сандру Анатольевичу Степанову Почетную гра-
моту облпрофорганизации за укрепление соци-
ального партнерства.

Плодотворная деятельность Триумвирата  в 
Горьковской ЦРБ  продолжается!

 ХОЧУ ПОДЕЛИТЬСЯ... 

# П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
ËÈÑÒÎÊ
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апрель 2025

                                                                                      
Алексей Шустер,

внештатный корреспондент журнала 
«ПРОФСОЮЗ и МЕДИЦИНА»

Он побывал в недавно отремонтированном здании  детской поликлиники и женской консультации.
Ему удалось переговорить с некоторыми пациентами поликлиники, которые положительно отзываются о рабо-

те коллектива медицинских работников.
Возвращаемся вновь к работе отчетной конференции, где в повестке дня стоит пункт выборов членов профкома, 

председателя, заместителя председателя и ревизионной комиссии первичной профорганизации.
Делегаты конференции вновь единогласно избрали председателем «первички» Н.М.Михейкину, а заместите-

лем Г.А.Швачко.
Сергей Васильевич Быструшкин поздравил профсоюзных лидеров и активистов с избранием в состав профкома 

ЦРБ.
И вручил главному врачу больницы Алек-сандру Анатольевичу Степанову Почетную грамоту облпрофорганиза-

ции за укрепление социального партнерства.
Плодотворная деятельность Триумвирата  в Горьковской ЦРБ  продолжается!



                                                                           
644024, г. Омск, 

Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 
тел.:31-14-34, oporz@mail.ru       

-9-

ПЕРЕМЕНЫ

МОЛОДЕЖЬ В АВАНГАРДЕ 

В  ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЕ 
ОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРОФСОЮЗ ПРОВОДИТ 
ОТЧЁТНО-ВЫБОРНУЮ КАМПАНИЮ 

И ГОТОВИТСЯ К IX СЪЕЗДУ ПРОФСОЮЗА
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Фестиваль проводился под эгидой 
Министерства здравоохранения РФ, 
Ассоциации "Совета ректоров меди-

цинских и фармацевтических высших учебных 
заведений», при поддержке Правительства 
Санкт-Петербурга, Профсоюза работников здра-
воохранения РФ  и "Медицинской газеты".

Организаторами Фестиваля выступили веду-
щие медицинские вузы С.Петербурга. 

Участникам предлагалось проявить себя в 
многочисленных творческих конкурсах: хореог-
рафическом, вокальном, инструментальном, 
театральном, конкурсе ВИА и  видеоконкурсе, в 
которых приняло участие, в общей сложности, 

ОМСКОЕ  "ЭХО ЛЮБВИ"  
НАД  НЕВОЙ 21-24 апреля 2025 г. 

в Санкт-Петербурге состоялся 
XVI Международный фестиваль 
искусств - студентов-медиков 

и медицинских работников.



Михаил Андрочников коснулся вопросов полу-
чения грантов на профсоюзную деятельность.

Вопросы внутрипрофсоюзной жизни были 
затронуты в сообщениях начальника правово-
го Управления М.В. Краснорудской, главного 
бухгалтера - начальника финансового отдела 
Т.В. Рудаковой и начальника отдела оздоровле-
ния Р.С. Амиевой.

В заключение совещания Председатель Проф-
союза Анатолий Домников отметил, что дея-
тельность нашей организации требует не только 
знаний и опыта, но и чёткого понимания своей 
миссии. «Мы с вами сами взяли на себя обязат-
ельство защищать людей. Поэтому важно пони-
мать, что это не просто функция, а ответствен-
ность, которая требует системного подхода и 
осознанных решений», — подчеркнул он. 

-10-

ТРЕНИНГ ДЛЯ МОЛОДЕЖНЫХ 
СОВЕТОВ ПРОФСОЮЗА:
УЧИМСЯ ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ 
В КОМАНДЕ В УСЛОВИЯХ КОНКУРЕНТНОЙ 
БОРЬБЫ И ВНУТРЕННИХ КОНФЛИКТОВ

Собственная информация

ОЖИДАЕМ  ГРАНДИОЗНЫЙ  
ГАЛА – КОНЦЕРТ
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более 90 делегаций, а это около 1500 участни-
ков от Читы и до Санкт-Петербурга.

Приехали артисты-медики из дружествен-
ной Белоруссии и иностранные учащиеся рос-
сийских ВУЗов.

Пожалуй, впервые в истории Омской регио-
нальной профсоюзной организации наш деле-
гат, медицинская сестра БУЗОО "Станция ско-
рой медицинской помощи" Ольга Демаш,  
была приглашена и приняла участие в таком 
масштабном мероприятии.

Ольга представила полюбившийся омским 
коллегам вокальный  номер "Эхо любви" (из 
репертуара Анны Герман).

По словам нашей участницы, фестиваль ей 
запомнился как очень захватывающее и  яркое 
действо. В мероприятии доминировала моло-
дёжь, что давала потрясающую энергетику 
любому, кто присутствовал на фестивале. 

Высокое мастерство конкурсантов застави-
ло на время даже поверить, что выступают про-
фессиональные артисты, а не будущие или 
состоявшиеся медики.

Особого внимания заслуживает внутренняя 
атмосфера  фестиваля.  Сколько взаимного ува-
жения к соперникам, какая  мощная поддер-
жка оказывается выступающим от  своих  и  
конкурирующих групп болельщиков.

Что еще можно было отметить, так это  прак-
тически безупречную  подготовку мероприя-
тия, вежливость и внимание организаторов к 
просьбам делегатов, и высокую скорость реше-

ния любых слож-
ных вопросов.

Каждого из учас-
тников оценивали 
члены  компетен-
тного жюри и оце-
нивали достаточно 
строго, как профес-
сиональных артис-
тов, но и не без 
доли восторга, отда-
вая должное высо-
кому уровню под-
готовки всех учас-
тников.

В этот раз Ольге  
не удалось попасть 
в число номинан-
тов, однако в приватной беседе с одним из чле-
нов жюри были отмечены  её отличные 
вокальные возможности и  даны ценные, «сек-
ретные» рекомендации для  совершенствова-
ния её вокального мастерства.

На закрытии Фестиваля выступал замести-
тель Председателя Профсоюза работников 
здравоохранения РФ М.М.Андрочников, кото-
рый отметил  высокую активность членов 
Профсоюза в целом и его молодёжного крыла.

Омичи благодарят организаторов XVI Меж-
дународного фестиваля искусств студентов-
медиков и медицинских работников за пригла-
шение и  оказанную честь быть его участником 

.Особую благодарность за вдохновение, 
веру и поддержку хочется выразить предсе-
дателю Омской областной организации 
Профсоюза работников здравоохранения 
РФ  С.В.Быструшкину  главному врачу 
БУЗОО "Станция скорой медицинской помо-
щи" М.Ю.Куличенко, председателю пер-
вичной профсоюзной организации работ-
ников БУЗОО "Станция скорой медицин-
ской помощи Е.Д.Бушмакиной.

Елена Мисник ,
      заместитель председателя 

первичной профорганизации БУЗОО 
"Станция  скорой медицинской помощи».



В этом смогли убедиться все, кто, так или иначе, был причас-
тен к устранению последствий стихийного бедствия, затопле-

нию жилых домов сельчан от разлива рек Иртыш и Ишим.

ТВОРЧЕСТВО И СПОРТ 
ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ СИЛА ПРОФСОЮЗА!

Сегодня уже можно подвес-
ти основные итоги Спарта-
киады – 2024 года.

Впервые за последние пять лет, в 
этом году в ней приняли участие, 
хотя бы в одном виде спорта, 
команды из 49 учреждений здраво-
охранения города и области.

Организаторами были отобраны 
для соревнования наиболее попу-
лярные и массовые виды спорта.

Кто скажет  про лыжи, плавание, 
бадминтон, легкую атлетику и, 
конечно же, волейбол, что это не 
так. В этом году продолжилась прак-
тика проведения состязаний между 
председателями первичных про-
форганизаций.

СПАРТАКИАДА РАБОТНИКОВ  
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ–2024 г,
ЗАВЕРШИЛАСЬ,  
ДА ЗДРАВСТВУЕТ  
СПАРТАКИАДА – 2025 г.

-10--11-
                                                                           

644024, г. Омск, 
Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 

тел.:31-14-34, oporz@mail.ru           

Из года в год на протяжении двух десяти-
летий легендарный турнир поддержи-
вают почетные участники прошлых 

состязаний: Александр Иванович Новиков, Вик-
тор Александрович Акулинин, Станислав Нико-
лаевич Шпынов, Владимир Никандрович 
Аристов, Александр Владимирович Артюхов, 
Иван Вячеславович Ашвиц и многие другие. 
Своим примером они демонстрируют студен-
там неиссякаемую любовь к спорту и здорово-
му образу жизни, что в свою очередь придает 
им бодрость, силы и оптимизм. 

В качестве зрителей и болельщиков профес-
сорский турнир по бадминтону неизменно 

посещают руководители образовательных 
учреждений Омской области, и нынешний год 
не стал исключением. На официальном тор-
жественном открытии присутствовали прези-
дент Сибирского государственного универси-
тета физической культуры и спорта, д.п.н. Вла-
димир Иванович Михалев, заведующий кафед-
рой физической культуры ОмГМУ, к.п.н. Анна 
Юрьевна Шредер, начальник отдела по воспи-
тательной работе колледжа ОмГМУ Наталья 
Александровна Трофимович и председатель 
профсоюзной организации ОмГМУ, к.п.н. 
Лариса Владимировна Лонская. В своих 
напутственных словах участникам турнира 
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Из года в год на протяжении двух десятилетий леген-
дарный турнир поддерживают почетные участники про-
шлых состязаний: Александр Иванович Новиков, Виктор 
Александрович Акулинин, Станислав Николаевич Шпы-
нов, Владимир Никандрович Аристов, Александр Влади-
мирович Артюхов, Иван Вячеславович Ашвиц и многие 
другие. Своим примером они демонстрируют студентам 
неиссякаемую любовь к спорту и здоровому образу жиз-
ни, что в свою очередь придает им бодрость, силы и опти-
мизм. 

В качестве зрителей и болельщиков профессорский тур-
нир по бадминтону неизменно посещают руководители 
образовательных учреждений Омской области, и нынеш-
ний год не стал исключением. На официальном торжес-
твенном открытии присутствовали президент Сибирского 
государственного университета физической культуры и 
спорта, д.п.н. Владимир Иванович Михалев, заведующий 
кафедрой физической культуры ОмГМУ, к.п.н. Анна 
Юрьевна Шредер, начальник отдела по воспитательной 
работе колледжа ОмГМУ Наталья Александровна Трофи-
мович и председатель профсоюзной организации ОмГМУ, 
к.п.н. Лариса Владимировна Лонская. В своих напутствен-
ных словах участникам турнира они отметили важность 
активного личного примера и образца жизненной мудрос-
ти среди старшего поколения в качестве положительного 
ориентира для молодежи. 

Бессменный опытный руководитель спортивно-
танцевального ансамбля «Вдохновение» и команды спор-
тивной аэробики ОмГМУ Анна Евгеньевна Красильникова 
вместе со своими подопечными подготовила для всех при-
сутствующих искренний и трогательный творческий 
номер, посвященный Дню Победы.  

Следом наступила соревновательная часть мероприятия. 
Участники были разделены по категориям и соревнова-
лись парами. В упорной борьбе места распределились сле-
дующим образом:
первая подгруппа

XX юбилейный 
профессорско-преподавательский 
турнир по бадминтону

В ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России на площадках спортивного зала 
колледжа ОмГМУ прошел ежегодный юбилейный XX профессорско-
преподавательский турнир по бадминтону, который в этом году 
включен в план празднования 80-летия Победы в Великой 
Отечественной войне и посвящен этой знаменательной дате.  



В  МЕДИЦИНУ  ЧЕРЕЗ  СПОРТ  И  МУЗЫКУ

Если способности не находят 
должного применения, человек 

испытывает дискомфорт и 
разочарование. О том, как 

добавить студенческим будням 
радости, а жизни – яркости, 

рассказывает Анна Седельникова, 
студентка 2 курса лечебного 

факультета ОмГМУ   

С  КРЕПКИМИ  ЗНАНИЯМИ  
НА ПРОФСОЮЗНУЮ РАБОТУ
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они отметили важность активного личного 
примера и образца жизненной мудрости 
среди старшего поколения в качестве положи-
тельного ориентира для молодежи. 

Бессменный опытный руководитель спор-
тивно-танцевального ансамбля «Вдохнове-

ние» и команды спортивной аэробики ОмГМУ 
Анна Евгеньевна Красильникова вместе со сво-
ими подопечными подготовила для всех при-
сутствующих искренний и трогательный твор-
ческий номер, посвященный Дню Победы.  

# П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
ËÈÑÒÎÊ

Е ж е м е с я ч н а я  г а з е та О м с к о й о б л а с т н о й о р га н и з а ц и и П р о ф с о ю з а 18
апрель 2025
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Алексей Шустер,
внештатный корреспондент 

газеты «Профсоюзный листок»
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Следом наступила соревновательная часть мероприятия. Участники были разделены по категори-
ям и соревновались парами. В упорной борьбе места распределились следующим образом: 

первая подгруппа

1 место – Листов Александр Павлович, Викулов Николай Евгеньевич,

2 место – Тарута Дмитрий Викторович, Тодер Георгий Борисович,

3 место – Ашвиц Иван Вячеславович, Климкович Павел Павлович;

вторая подгруппа

1 место – Шпынов Станислав Николаевич, Артюхов Александр Владимирович,

2 место – Христич Вячеслав Викторович, Нечаев Сергей Владимирович,

3 место – Аристов Владимир Никандрович, Приходченко Алексей Всеволодович;

третья подгруппа

1 место – Рождественский Владимир Алексеевич, Сыпко Максим Геннадьевич,

2 место – Белан Дмитрий Юрьевич, Харченко Андрей Викторович,

3 место – Чибис Валерий Викторович, Анасенко Антон Владимирович;

четвертая подгруппа

1 место – Романова Наталья Вадимовна, Шредер Анна Юрьевна,

2 место – Акимочкина Наталья Константиновна, Сумина Виктория Владимировна,

3 место – Клименко Анна Александровна, Лавриненко Ирина Юрьевна.
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УЧАСТВУЕМ В ФЕСТИВАЛЕ 
ПАТРИОТИЧЕСКОЙ ПЕСНИ
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После подведения итогов состоя-
лось награждение участников дип-
ломами, кубками, медалями из 
общего призового фонда, а также 
дополнительно - подарочными сер-
тификатами от профсоюзной органи-
зации ОмГМУ. Все участники и гости 
турнира были рады стать частью 
большого и важного спортивного 
мероприятия. Омский государствен-
ный медицинский университет со 
своей стороны постарался создать 
атмосферу не просто комфортного 
проведения игры, но и настоящего 
праздника накануне памятной даты, 
объединяющей многие народы и 
страны.  Общее мнение после сорев-
новательной части - продолжать 
замечательную спортивную тради-
цию, связывающую поколения для 
формирования и продвижения куль-
туры здоровья. 

Подводя итоги проведенных со-
ревнований по бадминтону, Анна 
Юрьевна Шредер пожелала всем 
добиваться новых спортивных побед 
и в следующем году снова отстаивать 
честь своего вуза в профессорско-
преподавательском турнире. 

                                                                      
Ирина Шарапова,

главный редактор газеты 
ОмГМУ «За медицинские кадры»,

член редколлегии журнала 
«ПРОФСОЮЗ и МЕДИЦИНА»
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В этом году Молодёжным советом Омской областной организации Профсоюза работников 
здравоохранения РФ было принято решение дополнительно определить самые активные пер-
вичные профсоюзные организации.

Наибольшее количество заявок поступило от первичек БУЗОО "Седельниковская ЦРБ", 
БУЗОО "ОДКБ", БУЗОО "КПБ им. Солодникова".

Все участники и победители были награждены электронными сертификатами и дипломами.
Выражаем искреннюю благодарность всем за проявленные инициативность, креативность 

и активность! Этот конкурс ещё раз доказал, что члены нашего Профсоюза - разносторонне раз-
витые и талантливые люди!                                                                                       

                                                                                        Дмитрий Соколов,
                                             председатель молодежного совета ОООП РЗ
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Под таким названием, в канун 80 – летия Великой 
Победы, Профсоюз работников здравоохранения РФ 

выпустил  в свет литературный сборник произведений 
медицинских работников на патриотическую тематику.

Сегодня мы публикуем два стихотворных произведения 
из этого сборника.

Их автором является Сергей Фроловнин, выпускник 
факультета романо-германской филологии БГУ, уборщик 

территории ГБУЗ РБ ГКБ № 8, г.Уфа.

ДАВАЙТЕ ЖИТЬ!

ОЖИДАЕМ  ГРАНДИОЗНЫЙ  
ГАЛА – КОНЦЕРТ

В военкомате суета –
В преддверье даты юбилейной.
Медаль к той дате отлита –
За ней идет народ траншейный.

Медаль живым даётся.  Но
Не все дожить смогли, конечно.
И наградные списки вновь
Перепечатывают спешно.

Но вот один из тех, кого
Из списков исключать не надо.
Пришел, точней, жена его
Ведёт, как маленькое чадо.

Медаль  вручая, военком
Сказал всё то, что был обязан.
Но видел – тот, кто награждён,
Не понял ни единой фразы.

«Егор, война! Егор, медаль!» -
Ему жена вдруг прокричала.
Застыв, он будто глянул вдаль,
С лица улыбка тут же спала.

Что там привиделось ему?
Какая вспомнилась картина?
Полёгший батальон в Крыму?
Руины павшего Берлина?

А может, трупы в штабелях
В концлагере освобожденном?
И друг, что умер на руках,
В последний день войны сражённый?

Но прояснилось вдруг в глазах,
И. сбросив немощь, как обузу,
Он выпрямился и сказал:
«Служу Советскому Союзу!»…

  В военкомате

ГОД ЗАЩИТНИКА
ОТЕЧЕСТВА
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Из алюминиевой кружки
Неразведённого глоток.
Занюхав чёрною горбушкой,
Ещё раз, подождав чуток.

Свернув крутую самокрутку,
Я жадно затянусь махрой.
И затоскую не на шутку
По деду, стёртому войной.

Я ничего о нём не знаю,
Нет фото, писем – ни-че-го!
А вот, поди ж ты, так скучаю,
Как будто ближе нет его!

Ушёл в июле в сорок первом.
В сорок четвёртом в феврале
Пропал. И, как это ни скверно,
Не знаю, лёг в какой земле.

Но, чем живу на свете дольше,
Тем крепче чувствую родство.
Пропавший без вести, нашелся.
Ты в сердце внука своего.

А мы б с тобой гуляли в парке,
Ты рассказал бы про войну.
Я б дома ни гу-гу про чарку,
Что ты в пельменной замахнул.

А мы б ходили на рыбалку –
На озере пошел карась

Ты опирался бы на палку.
Ведь ты был ранен много раз.

А я б с тобой делился тайным,
Что мамке рассказать нельзя.
А мы с тобой сидели в чайной,
Как закадычные друзья.

Ты б не давал мне хулиганить,
По попе шлепал, если что.
Всегда полно в твоих карманах 
Гостинцев для меня зато.

И в поликлинику, раз надо,
Я б за руку тебя водил.
Сияли бы твои награды
На солнце… Что ж так жмет в груди…

Как символично, что Иваном
Тебя зовут. Какая честь!
И как это по-русски странно,
Что деда не было, а … есть.

За несгибаемою волю
К победе над любым врагом,
За тех, кто пал в кровавом поле,
Но защитил свой отчий дом.

Под салютующие пушки
Я сделаю – жаль, ты не смог –
Из алюминиевой кружки
Неразведенного глоток…

Дед
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ПРОЧТИТЕ, ПРИГОДИТСЯ!
ДЛЯ КОНСУЛЬТАЦИИ ВЫ МОЖЕТЕ ОБРАТИЬСЯ К 
ПРАВОВОМУ ИНСПЕКТОРУ ЦК ПРОФСОЮЗА 

РАБОТНИКОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ
 ПО ОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ТАТЬЯНЕ ИВАНОВНЕ ТЫМЧЕНЮК

ПО ТЕЛЕФОНУ: 31-26-72  ИЛИ ЛИЧНО

(здание Федерации омских профсоюзов, каб. №342)

Интересующие вас вопросы можно задать и через 
электронную почту обкома профсоюза   

oporz.@mail.ru 
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По материалам газеты ФОП «Позиция»
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Трудовой кодекс РФ не содержит ограниче-
ний на этот счет.

Совмещение должностей допускается толь-
ко по соглашению работника и работодателя.

Однако, при этом, продолжительность рабо-
чего времени при работе по совместительству 
не должна превышать 4 часов в день.

При этом, в течение месяца продолжитель-
ность рабочего времени не должна превышать 
половины месячной нормы рабочего времени, 
установленной для соответствующих катего-
рий работников.                                            

ЗА НАРУШЕНИЕ ОТРАСЛЕВОГО 
СОГЛАШЕНИЯ – ШТРАФ ДЛЯ РАБОТОДАТЕЛЯ

Соглашение между Министерством здравоохране-
ния Омской области (работодатель) и областной орга-
низацией Профсоюза работников здравоохранения 
РФ (полномочный представитель работников) – это 
правовой акт, регулирующий социально-трудовые 
отношения и устанавливающий общие принципы эко-
номических отношений.

Соглашение устанавливает общие условия оплаты 
труда, гарантии, компенсации и льготы работникам 
медицинской отрасли.

За нарушения отраслевого Соглашения работода-
тель может быть привлечен к административной отве-
тственности в виде предупреждения или штрафа по 
ст.5.31 КоАП РФ.

СКОЛЬКО ДОЛЖНОСТЕЙ МОЖЕТ СОВМЕЩАТЬ РАБОТНИК?



Об этом человеке стоит вспомнить особо.
Он родился в 1900 году в Томске. После 

окончания медицинского факультета при Том-
ском университете работал участковым вра-
чом в Томской губернии. Служил в рядах Осо-
бой Краснознамённой Дальневосточной 
армии.

С начала Великой Отечественной войны 
находился на действительной военной служ-
бе: командовал медико-санитарным баталь-
оном, отделениями госпиталей, был консуль-
тантом 15-й воздушной армии.

Прошёл боевой путь от Москвы до Кёниг-
сберга.

О службе Дмитрия Бурматова в санитарной 
авиации рассказывала А Казакова: «С Дмитри-
ем Александровичем в работе общалась 
повседневно и видела его не только во время 
вылетов, а вылетал он до 70 и более раз в году. 
От него, необыкновенного человека, я набра-
лась мудрости, доброты, человечности. Этого 
нельзя забыть: Дмитрий Александрович – лич-
ность яркая, незаурядная».  

В 1946 году, после демобилизации, Дмит-
рий Бурматов вернулся в роддом № 1.

Врач А.Кортусов так вспоминал Дмитрия 
Бурматова: «О нём ходили легенды и анекдо-
ты. Здесь было бы уместно говорить в пре-

восходных степенях о тысячах операциях и 
спасённых жизнях. Что меня удивляло и вос-
хищало – это взгляд профессионала. Он 
видел мир глазами акушера-гинеколога. Труд-
но писать о человеке, которого многие зна-
ли, из-за боязни субъективных оценок, но, 
говоря о Дмитрии Александровиче -  интел-
лигенте, враче, хочется добавить: русский. 
Русский человек, русский интеллигент, рус-
ский врач… Его библиотека – предмет завис-
ти многих и по числу, и по подбору книг. Среди 
них были книги с автографами известных 
писателей, книги, принадлежавшие декаб-
ристам. Их он находил в уцелевших библио-
теках больниц вдоль бывшего кандального 
тракта. Были среди них и такие, которые в 
те времена находились в спецхранах».

Должность главного врача Дмитрий Бурма-
тов занимал до 1951 года, а затем стал глав-
ным акушером-гинекологом Омской области.
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ДАТЫ АПРЕЛЯ
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18 МАРТА 

Газета «Омская правда» в том же году 
писала: «15 апреля открылся Омский 
онкологический (опухолевый) дис-

пансер. Онкологический диспансер (ул. 
Музейная, № 3, каб. № 9) занимается лечени-
ем опухолевых больных и больных с предра-
ковыми заболеваниями. Диспансер будет 
также вести научную работу по изучению рако-
вых заболеваний в области». В этом же году в 
городской больнице № 1 по ул. Орджоникидзе 
было открыто пять коек для онкологических 
пациентов. Организовал их И. Д. Захаров, а 
курировал – онколог П. П. Ираклионов. Поз-
днее, в 1936 году, на улице Красногвардей-
ской открылся городской онкологический дис-
пансер, в двухэтажном здании которого раз-
мещались поликлиника и стационар на 50 
коек. В 1937 году для диспансера приобрете-
ны в Бельгии девять линейных аппаратов (ра-
дий-мезоторий), что положило начало приме-
нению лучевой терапии для лечения больных 
со злокачественными новообразованиями. В 
1954 году произошло разделение, и облас-
тной диспансер переехал в здание по ул. Гага-
рина, 28 (сегодня в нём находится госпиталь 
для ветеранов войны). В 1963 году городской 
диспансер получил новое, специально для 
него построенное четырёхэтажное здание на 
ул. Учебной, 205. В 1988 году, с вводом в строй 
нового здания на окраине Амурского посёлка 
(ул. Завертяева, 9), произошло объединение – 
в состав областного диспансера вошёл город-
ской, который стал стационаром № 2.

Сегодня Омский областной клинический 
онкологический диспансер является самым 
крупным комплексом онкологического про-
филя в Сибирском федеральном округе. В его 
составе 12 клинических отделений, в которых 
проводятся оперативное лечение, радиотера-
пия, химиотерапия и паллиативная помощь 
онкологическим больным. Работают две кон-
сультативные поликлиники, дневные стацио-
нары, диагностические подразделения, отде-
ление переливания крови и другие необходи-
мые службы. Коллектив диспансера включает 
в себя более 1000 человек, врачи и средний 
медицинский персонал обладают специаль-
ной подготовкой и большим клиническим опы-
том. На базе диспансера работают кафедры 
Омского государственного медицинского уни-
верситета, осуществляется плодотворное 
сотрудничество с ведущими онкологическими 
центрами страны и клиниками Европы.

В настоящее время в Омской области сло-
жилась упорядоченная двухуровневая систе-
ма онкологической службы, включающая в 
себя первичные онкологические кабинеты, 
смотровые кабинеты и ФАПы, работающие в 
режиме смотровых кабинетов, а также онко-
логический диспансер, оказывающий специа-
лизированную онкологическую медицинскую 
помощь.

В 2023 году в Омской области создана сеть 
современных Центров амбулаторной онколо-
гической помощи.

18 марта 2025 года мы отмечаем 

75-летие со дня рождения Ольги Петровны 
Голевой – замечательного учёного, талан-
тливого педагога и организатора медицин-
ской науки. Родившись в Омске в 1950 году, 
она прошла славный профессиональный 
путь от санитарного врача до заведующего 
кафедрой одного из ведущих медицинских 
вузов страны.
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История развития онкологической службы в Омске 

и Омской области началась в апреле 1935 года.15 АПРЕЛЯ
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Городская поликлиника № 2, одно из старейших медицинских учреждений 
города, была основана 17 апреля 1925 года как амбулатория.

Она размещалась по ул. Лермонтова, 41, в бывшем здании окружного суда 
и обслуживала 100 тысяч жителей Омска.

В 1930–1940-е годы деятельность учреждения совершенствовалась. В 1933 
году были организованы девять врачебных здравпунктов и пять фельдшер-
ских.

Во второй половине 1940-х годов в поликлинике работало около 60 врачей 
и свыше 70 средних медицинских работников. Медицинская помощь оказы-
валась по 17 специальностям; кроме того, специалисты поликлиники консуль-
тировали жителей областного центра.

В 1965 году поликлиника была переведена в помещение по ул. 20 лет РККА, 
168. В это время учреждение обслуживало 11 врачебных участков, имело в 
своей структуре амбулаторию радиозавода имени А. С. Попова, семь врачеб-
ных и четыре фельдшерских здравпункта.

За годы существования и активной деятельности поликлиника «дала 
жизнь» многим другим медицинским учреждениям города.

В декабре 1984 года поликлиника переехала в новое четырёхэтажное зда-
ние по ул. 10 лет Октября, 179, где и находится в настоящее время.

Сегодня БУЗОО «Городская поликлиника № 2» оказывает медицинскую 
помощь более 30 тысячам жителей г. Омска. Подразделения поликлиники 
соответствуют типовому набору, кроме того, имеются дневной стационар на 
34 койки, стационар на дому на 10 коек, зубопротезное отделение, фельдшер-
ский здравпункт при среднем учебном заведении и отделение врача общей 
практики. Штат поликлиники – более 200 сотрудников, в том числе свыше 50 
врачей. Среди медицинских работников есть «Отличники здравоохранения», 
лица, награждённые правительственными грамотами. Сотрудники БУЗОО «Го-
родская поликлиника № 2» активно участвуют в конкурсах «Лучший врач», 
«Лучший по профессии», занимают призовые места.

В разные годы главными врачами были: Л. И. Тюрина, А. Г. Мураховский, А. 
А. Ахрамович.

В настоящее время поликлиническим учреждением руководит Людмила 
Анатольевна Барадунина.

# П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
ËÈÑÒÎÊ

Е ж е м е с я ч н а я  г а з е та О м с к о й о б л а с т н о й о р га н и з а ц и и П р о ф с о ю з а 18
апрель 2025

17 АПРЕЛЯ

Городская поликлиника № 2, одно из старейших медицинских учреждений города, была 
основана 17 апреля 1925 года как амбулатория.

Она размещалась по ул. Лермонтова, 41, в бывшем здании окружного суда и обслужива-
ла 100 тысяч жителей Омска.

В 1930–1940-е годы деятельность учреждения совершенствовалась. В 1933 году были 
организованы девять врачебных здравпунктов и пять фельдшерских.

Во второй половине 1940-х годов в поликлинике работало около 60 врачей и свыше 70 
средних медицинских работников. Медицинская помощь оказывалась по 17 специальнос-
тям; кроме того, специалисты поликлиники консультировали жителей областного центра.

В 1965 году поликлиника была переведена в помещение по ул. 20 лет РККА, 168. В это 
время учреждение обслуживало 11 врачебных участков, имело в своей структуре амбула-
торию радиозавода имени А. С. Попова, семь врачебных и четыре фельдшерских здрав-
пункта.

За годы существования и активной деятельности поликлиника «дала жизнь» многим 
другим медицинским учреждениям города.

В декабре 1984 года поликлиника переехала в новое четырёхэтажное здание по ул. 10 
лет Октября, 179, где и находится в настоящее время.

Сегодня БУЗОО «Городская поликлиника № 2» оказывает медицинскую помощь более 
30 тысячам жителей г. Омска. Подразделения поликлиники соответствуют типовому набо-
ру, кроме того, имеются дневной стационар на 34 койки, стационар на дому на 10 коек, 
зубопротезное отделение, фельдшерский здравпункт при среднем учебном заведении и 
отделение врача общей практики. Штат поликлиники – более 200 сотрудников, в том числе 
свыше 50 врачей. Среди медицинских работников есть «Отличники здравоохранения», 
лица, награждённые правительственными грамотами. Сотрудники БУЗОО «Городская 
поликлиника № 2» активно участвуют в конкурсах «Лучший врач», «Лучший по профес-
сии», занимают призовые места.

В разные годы главными врачами были: Л. И. Тюрина, А. Г. Мураховский, А. А. 
Ахрамович.

В настоящее время поликлиническим учреждением руководит Людмила Анатольевна 
Барадунина.

100 лет со дня основания городской 
поликлиники № 2 в Омске
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50 лет заботы о здоровье: 
санаторию «Омский» – полвека!ДАВАЙТЕ ЖИТЬ!

В 1975 году свои двери распахнула Омская 
городская бальнеофизиолечебница, дав начало 
истории, которая сегодня известна как санаторий 
«Омский», ФБУ Центр реабилитации СФР 
«Омский».

Истоки этого уникального места восходят к 1965 
году. Во время геолого-разведывательной экспе-
диции в районе Старозагородной рощи была про-
бурена скважина. Вместо ожидаемых результатов, 
на глубине трех тысяч метров обнаружили сокро-
вище – термальную воду, теплую и солоноватую на 
вкус. Первоначально ее ценность не оценили, и на 
десять лет о скважине забыли. Но природа взяла 
свое: вода, изливаясь из скважины, образовала 
естественный бассейн, где местные жители нахо-
дили облегчение своим недугам. Вскоре уникаль-
ным составом воды заинтересовались ученые из 
Томска и Свердловска. Исследования подтвердили 
ее целебные свойства: высокоминерализованная 
хлоридно-натриевая, богатая йодом и бромом, с 
концентрацией солей до 31 г/л.

Так, в 1975 году на этом месте и появилась пер-
вая здравница – Омская городская бальнеофизио-
лечебница. Здесь, в ванных залах, пациенты при-
нимали минеральные и жемчужные ванны, прохо-
дили процедуры подводного душ-массажа, инга-
ляции, гальванизации, получали лечебный массаж 
и занимались лечебной физкультурой. В апреле 
1975 года лечебница приняла первых пациентов, и 
вскоре сюда стали приезжать не только омичи, но и 
жители близлежащих районов области.

Популярность здравницы росла, и в 1987 году на 
ее базе был торжественно открыт санаторий 
«Омский». Появились новые корпуса: восьмиэтаж-
ный спальный и двухэтажное здание пищеблока.

Сегодня, расположенный в самом сердце 
Омска, в окружении лесопарковой зоны, санато-
рий «Омский» (ФГУ «Центр реабилитации 

«Омский») ежедневно принимает более 700 чело-
век. Здесь успешно лечат заболевания сердечно-
сосудистой, нервной, мочеполовой, костно-
мышечной систем, органов дыхания и пищеваре-
ния, а также кожные заболевания. В основе лече-
ния – уникальные природные ресурсы: минераль-
ная термальная (йодобромная) вода из скважины 
глубиной 2760 метров и иловая сульфидная грязь 
озера Ульджай (Черлакский район). Эти природные 
компоненты оказывают мощное воздействие на 
организм, стимулируя функциональные и морфоло-
гические изменения в различных органах и тканях.

Гордостью санатория является радоновая лабо-
ратория – единственная в Сибирском регионе. 
Омский радон, в отличие от природного, не содер-
жит примесей металлов и обладает высокой сте-
пенью дозировки, что позволяет эффективно 
использовать его при лечении широкого спектра 
заболеваний.

В санатории используются не только природные 
факторы, но и современное медицинское обору-
дование: сухие углекислые ванны, бесконтактный 
массаж, компьютерное и подводное вытяжение. 
Работают кабинеты иглорефлексотерапии и гиру-
дотерапии.

С 1994 года санаторий находился в ведении 
Фонда социального страхования РФ, а с 2023 года 
перешел под управление Фонда пенсионного и 
социального страхования РФ. ФБУ Центр реабили-
тации СФР «Омский» активно участвует в реализа-
ции социальных программ и неоднократно стано-
вился лауреатом престижных конкурсов, в том 
числе «100 лучших товаров России» и удостаивал-
ся золотых медалей как лучшая здравница.

Санаторий по праву является одним из самых 
любимых мест лечения и отдыха у омичей.
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Бэрроуз Данэм (англ. Barrows Dunham, 10 октяб-
ря 1905, Нью-Джерси – 1985) – американский 
философ, профессор.

Родился в Нью-Джерси в семье пресвитерианско-
го священника с прогрессивными взглядами. Учился 
в частной квакерской школе и в Принстонском 
университете. До 1953 года был профессором уни-
верситета Темпл в Филадельфии.

В 1947 году издал книгу «Человек против мифов», 
которая была переведена на русский язык и выпуще-

на в свет в 1961 году. В 1953 году он опубликовал книгу «Гигант в 
цепях», в которой утверждал, что философия должна быть теорией 
освобождения человечества.

27 февраля 1953 года Комиссия по расследованию антиамерикан-
ской деятельности объявила эту книгу марксистским произведени-
ем. Было назначено следствие по обвинению автора в антиамери-
канской деятельности. Данэм отказался отвечать на вопросы комис-
сии и 23 сентября 1953 года был уволен якобы из-за «интеллектуаль-
ного высокомерия» и «очевидного неуважения к конгрессу». В 1955 
году был оправдан.

В СССР книга «Гигант в цепях» была издана в 1958 году. Прогрес-
сивные идеи и критика идеалистических направлений англо-
американской философии привлекли внимание советского читателя. 
В 1959 году по приглашению Академии наук СССР Б. Данэм посетил 
Советский Союз и прочитал лекции в Институте философии АН СССР и 
в Московском государственном университете им. М. В. Ломоносова.

Основное внимание Данэм уделял общественно-политическим 
проблемам. Не будучи марксистом, он иногда ссылался на авторитет 
Маркса и Энгельса для подтверждения своих взглядов. Жизненными 
идеалами этого философа были человечность и гуманизм.

Всемирный день здоровья, который ежегодно отмечается 7 апреля, в 

2025 году был посвящён охране здоровья матерей и новорожденных.

На этой странице мы собрали мудрые высказывания о здоровье 

человека и предлагаем их вашему вниманию.

Здоровье – важнейший элемент счастья, а лучший способ 
быть здоровым – это трудиться.

Бэрроуз Данэм



-22-
                                                                           

644024, г. Омск, 
Проспект К.Маркса, д.4, офис 303, 

тел.:31-14-34, oporz@mail.ru           

В МИРЕ 
МУДРЫХ МЫСЛЕЙ

# П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
ËÈÑÒÎÊ

Е ж е м е с я ч н а я  г а з е та О м с к о й о б л а с т н о й о р га н и з а ц и и П р о ф с о ю з а 18
апрель 2025

Марк Порций Катон 

(234 год до н. э., Тускул, Римская республика — 149 год до н. э., 
Рим, Римская республика) —выдающийся древнеримский госу-
дарственный деятель, писатель и оратор, вошедший в историю 
как борец против морального разложения общества, реформа-
тор, ограничивший роскошь, основоположник римской литера-
турной прозы.

Происходил из незнатной плебейской семьи, возвысился в 
годы Второй Пунической войны. Завоевал известность публичны-
ми выступлениями, в которых обличал засилье аристократии и 
всеобщий упадок морали. В 195 году до н. э. достиг консульства, в 
184 году до н. э. стал цензором.

В последней должности исключил некоторых своих противни-
ков из сената и провёл радикальные реформы, ограничившие 
траты римлян на предметы роскоши и оздоровившие госуда-
рственный бюджет. В дальнейшем продолжал отстаивать свои 
взгляды, выступая в сенате и на форуме, но стал больше времени 
уделять литературной деятельности.

На склоне лет Катон побывал в Карфагене, вновь набиравшем 
силу, и после возвращения стал решительно убеждать окружаю-
щих в необходимости уничтожения этого города. «Карфаген дол-
жен быть разрушен!» (Ceterum censeo Carthaginem esse 
delendam) - эта фраза завершала все его речи в сенате.

Умер в возрасте 85 лет, вскоре после начала Третьей Пуничес-
кой войны.

Самое главное дело твое – сохранение здоровья.
Ибо не возраст, а только ты сам себе муки готовишь.

                                                                                             Катон

Фред Адамс (Fred Adams) родился в 1961 году.

Американский астрофизик, профессор Мичиганского 
университета.

Научные интересы: звездообразование, космология.

В 1983 году окончил Университет штата Айова, в 1988 году 
получил степень Ph.D. в Калифорнийском университете в 
Беркли, после чего продолжил исследования в Гарвард-
Смитсоновском астрофизическом центре.

Здоровье – это когда каждый день – лучший.
                                                  

                                                                            Ф.Адамс
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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!

Свои мысли и пожелания присылайте нам на электронную почту: 

В профсоюзной и общественной жизни многих учреждений 
здравоохранения перед предстоящими майскими праздника-
ми происходит дополнительное  движение.

Профсоюзные лидеры, главные врачи уже наметили про-
вести в коллективах торжественные собрания, посвященные 
80-летию Великой Победы и ряд других мероприятий. Напри-
мер, 7 мая состоится возложение цветов к мемориальной 
доске В.П.Бисяриной, академику, участнику Великой Отечес-
твенной войны, установленной на здании БУЗОО «ГДКБ № 2 
им.В.П.Бисяриной».

И, конечно же, в День Победы – 9 Мая многие медицинские 
работники почтят память своих коллег, военных медиков – 
участников войны у памятника в парке им. 30-летия Победы.

В мае месяце выйдет очередной 19 номер газеты «Профсо-
юзный листок», где мы расскажем о торжественных мероприя-
тиях, которые прошли в медицинских коллективах в эти праз-
дничные дни.

                                                                                                   
Леонид Шулькин
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