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ГОРДИМСЯ  ВАМИ, КОЛЛЕГИ!
      Для коллектива ГКБСМП 
№1 новый 2024 год начался с 

радостной новости. По указу 
Президента России почетное 

звание «Заслуженный врач 
Российской Федерации» было 

присвоено заведующему 
отделением нейрохирургии 
регионального сосудистого 

центра больницы, к.м.н., 
врачу‐нейрохирургу высшей 

категории с 35‐летним 
стажем, Я.А. Шестерикову.

Ярослав Александрович окончил 
Омский государственный меди­
цинский институт им. М.И. Калини­

на по специальности «Лечебное дело» в 
1989 году и уже через год пришел работать 
врачом­нейрохирургом в новый неотлож­
ный стационар на Левобережье. 

В ГКБСМП №1 Ярослав Шестериков тру­
дится с 1990 года, а с 2012 года возглавляет 
отделение нейрохирургии регионального 
сосудистого центра. 

Непосредственно врачом или под его 
руководством в отделении выполняются 
высокотехнологичные операции. 

Доктора отделения постоянно повышают 
свою квалификацию по вопросам диагности­
ки и лечения дорожно­транспортных травм 
мозга, периферических нервов, позвоночни­
ка, мануальной терапии. Благодаря умению 
и слаженной работе профессионалов в отде­
лении ежегодно снижается процент послео­
перационной летальности. Под руково­
дством Ярослава Шестерикова осуществля­
ется внедрение оперативных вмешательств 
— наложения экстраинтракраниальных анас­
томозов, которые позволяют пациентам, 
перенесшим ишемический инсульт, полно­
ценно восстановиться и избежать грубой 
инвалидности. По инициативе Ярослава 
Александровича в регионе заработал круг­
лосуточный выездной консультативный 

центр по вопросам нейрохирургии. Ежегод­
но профессиональную консультативную 
помощь получают более 800 пациентов в ста­
ционарах Омска.

 Ярослав Александрович является настав­
ником для молодых специалистов, врачей­
ординаторов хирургического профиля. Его 
ученики работают сейчас в различных лечеб­
ных учреждениях страны. Доктор Шестери­
ков постоянно повышает свою квалифика­
цию, участвует во всероссийских и междуна­
родных медицинских конференциях, высту­
пая с докладами, является автором 37 
научных статей. 

За годы практики Ярослав Александ­
рович  приобрел тысячи благодарных паци­
ентов, имеет множество профессиональных  
наград и благодарностей. В 2015 году врач­
нейрохирург неотложного стационара был 
награжден нагрудным знаком «Участнику 
ликвидации последствий ЧС» за спасение 11 
человек, которые одновременно были дос­
тавлены в приемное отделение больницы 
после столкновения пассажирского автобуса 
с КАМАЗом, груженным кирпичем, на заго­
родной трассе. 

В 2024 году за многолетний и самоотвер­
женный труд на благо здравоохранения стра­
ны, за личные заслуги перед отраслью,  Ярос­
лав Шестериков был удостоен звания «Зас­
луженный врач России».
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Выходцева Ольга Геннадиевна 
офтальмохирург высшей квалифи­
кационной категории, владеющая 
навыками микрохирургии, широ­
ким спектром высокотехнологич­
ных операций, активно внедряет в 
клиническую практику новые мето­
ды лечения пациентов. Лично внед­
рила в клиническую практику «зо­
лотой стандарт» микрохирургии 
катаракты – операцию факоэмуль­
сификации катаракты с импланта­
цией эластичных интраокулярных 
линз.  

Выходцевой О.Г. впервые в 
учреждении внедрена стациона­
розамещающая амбулаторная 
факоэмульсификация катаракты, 
которая проводится с 2006 года, 
что позволило оптимизировать ста­
ционарные ресурсы и повысить 
доступность офтальмохирургичес­
кой помощи. 

На сегодняшний день Ольга Геннадиевна 
является одним из ведущих микрохирургов 
офтальмологов в  Омской области, професси­
онал с огромным практическим опытом, кото­
рый ежегодно выполняет более тысячи хирур­
гических вмешательств, в т.ч. в сложнейших 
клинических ситуациях. 

Активное внедрение в практику лечения 
современных технологий,  освоение новей­
ших операционных  хирургических систем, гра­
мотная организация работы  позволили зна­
чительно  интенсифицировать  лечение и улуч­
шить качественные показатели работы отде­
ления, которым она руководит более 16 лет.

Наряду с практической работой, Ольга Ген­
надиевна занимается и научно­исследо­
вательской деятельностью, является автором 
14 научных статей. Неоднократно участвовала 
в работе  международных конгрессов   Евро­
пейского  общества катарактальных и рефрак­
ционных хирургов, выступает с докладами  и 
демонстрирует  практический опыт в ходе 
«живой хирургии» на российских  научно­
практических конференциях. 

В 2016 году Выходцева О.Г. была победите­
лем областного этапа Всероссийского конкурса 
врачей в номинации «Лучший офтальмолог».

Отлично развитые организаторские спо­
собности Выходцевой О.Г. проявляются не 
только во врачебной, но и в управленческой 
деятельности. Ольга Геннадиевна прошла 
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обучение в рамках Президентской программы подготовки управ­
ленческих кадров для организации народного хозяйства на терри­
тории Омской области. Прошла постпрограммную стажировку в 
Германии с изучением опыта управления клиник различных форм 
собственности. Профессионализм, знание основ менеджмента 
позволяют Ольге Геннадиевне активно участвовать в планирова­
нии и развитии современных  направлений клиники. 

Ольга Геннадиевна является наставником  молодых специалис­
тов и врачей­ординаторов, проходящих ординатуру на базе клини­
ки. В коллективе она пользуется заслуженным авторитетом и ува­
жением среди пациентов.

За заслуги  в области охраны здоровья и высокое профессио­
нальное мастерство О.Г.Выходцева  награждена  Почетными гра­
мотами Министерства здравоохранения Омской области, Правит­
ельства Омской области, в 2019 году поощрена Благодарностью 
Министра здравоохранения Российской Федерации. 

По указу Президента России от 3 января 2024 года О.Г.Выходце­
вой присвоено почетное звание «Заслуженный врач Российской 
Федерации» 

                                                                                   
Екатерина Лушникова, Наталья Именнова,

профсоюзные корреспонденты
 э/газеты «Профсоюзный листок»
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      18 января 2024 года исполни‐
лось 80 лет со дня прорыва бло‐

кадного кольца вокруг 
Ленинграда. 

Войска Волховского и Ленинград‐
ского фронтов мощными удара‐

ми навстречу друг другу рассекли 
оборону вермахта и за несколько 
дней отбросили противника от 

берега Ладоги на 12 километров.

та победа досталась дорогой Эценой.  И хотя день полного сня­
тия блокады Ленинграда наступит 
только 27 января 1944 года, операция 
«Искра» позволила частично деблоки­
ровать осажденный город и заметно 
облегчить его положение. До этого с 
Большой землей город соединяла 
лишь знаменитая Дорога жизни, про­
ложенная по льду Ладожского озера. 
Летом продовольствие возили баржа­
ми и доставляли по воздуху. В общей 
сложности блокада длилась 900 дней 
и стала самой жестокой в истории чело­
вечества.
Во время блокады медики героичес­
кого города встали на защиту жизни и 
здоровья горожан. Истощенные, они 
тратили последние силы на то, чтобы 
выносить раненых из разбитых лечеб­
ных учреждений. Дети и взрослые, 
умирающие без еды и от ранений ­ 
врачи блокадного города не оставля­
ли никого из нуждающихся. За эти 
годы они подняли на ноги десятки 
тысяч больных.

В годы Великой Отечественной 
войны Омск стал крупным центром 
эвакуации маленьких жителей осаж­
денного Ленинграда. Многие спасен­
ные и вывезенные в наш город дети, а 
это 3200 сирот из 32 детских домов и 
интернатов, потерявшие родных и 
близких, остались жить в Сибири. 

БЛОКАДНЫЙ  ЛЕНИНГРАД  В СЕРДЦАХ  ОМИЧЕЙ
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Автор проекта – 

скульптор Сергей Голованцев.    
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Именно поэтому в Омске, в пред­
дверии празднования 70­летия 
Великой Победы было принято 
решение установить в нашем 
городе памятник детям блокад­
ного Ленинграда – на пересече­
нии улицы Масленникова и про­
спекта Маркса. 

Автор проекта – скульптор Сер­
гей Голованцев.    

В эти дни в трудовых коллекти­
вах БУЗОО «КПТД» состоялись 
собрания, на которых была пока­
зана презентация «Медицина 
блокадного Ленинграда».

Не только сотрудники услыша­
ли о ежедневном подвиге меди­
ков осажденного города, но и 
наши маленькие пациенты.  

В конце мероприятия, сотруд­
ники почтили минутой молча­
ния память жертв блокады 
Ленинграда.

                                                                                 
Светлана Даниленко,

                  председатель первич‐
ной профорганизации БУЗОО 

«КПТД»,
             профсоюзный 

корреспондент 
э/газеты 

«Профсоюзный листок»
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КОНКУРС: «Здоровые рецепты 
к праздничному столу» - 

виртуальная кулинарная выставка 
в БУЗОО «КПТД»
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В рамках корпоративной про­
граммы «БУЗОО «КПТД» ­ тер­
ритория здоровья» по фор­

мированию у сотрудников привержен­
ности к здоровому образу жизни, в час­
тности соблюдению основ рациональ­
ного питания, в организации был объ­
явлен кулинарный конкурс. Любой из 
сотрудников мог отправить свой 
рецепт низкокалорийного блюда и 
короткое видео о приготовлении 
кушанья. Видео рецепты семи пре­
красных кулинарок были выставлены 
на наших страничках в социальных 
сетях. Салаты, горячее и выпечка не 
только соответствовали принципам 
здорового питания, но ещё и выгляде­
ли красиво и аппетитно. Просмотрев 
видеоролики, председатель конкур­
сной комиссии Т.Л. Батищева отказа­
лась от трудного выбора победителя. 
На планёрке заместителя главного 
врача по медицинской части все учас­
тницы были награждены вкусными и 
полезными призами от профсоюзной 
организации ­ наборами орехов. Наде­
емся, что в будущем возрастёт коли­
чество участников нашего кулинарного 
конкурса, а полезные рецепты примут 
на вооружение все наши сотрудники. К 
тому же поступило предложение орга­
низовать не только виртуальную, но и 
реальную выставку здоровых угоще­
ний для зрителей.

Что ни говори, а здоровое питание ­ 
самая короткая дорога к крепкому здо­
ровью!

Светлана Даниленко,
председатель первичной профорганизации БУЗОО «КПТД»,  

профсоюзный корреспондент э/газеты «Профсоюзный листок»
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ДЛЯ КОНСУЛЬТАЦИИ ВЫ МОЖЕТЕ 
ОБРАТИЬСЯ К ПРАВОВОМУ ИНСПЕКТОРУ ЦК 

ПРОФСОЮЗА РАБОТНИКОВ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ

 ПО ОМСКОЙ ОБЛАСТИ

ТАТЬЯНЕ ИВАНОВНЕ ТЫМЧЕНЮК

ПО ТЕЛЕФОНУ: 31­26­72  ИЛИ 

ЛИЧНО
(здание Федерации омских профсоюзов, каб. №342)

Интересующие вас вопросы можно задать и 
через электронную почту обкома профсоюза   

oporz.@mail.ru 

ОТКАЗАЛИ В НАЗНАЧЕНИИ ПЕНСИИ?  
ОБРАТИТЕСЬ В ПРОФСОЮЗ  

 правовому инспектору ЦК КПрофсоюза работников 

здравоохранения РФ по 

Омской области Т.И.Тымченюк 

обратилась член профсоюза из 

БУЗОО «ГКБСМП №1» Н. по вопросу 

отказа ей в назначении досрочной 

пенсии ПФР РФ.

В ходе подготовки искового 

заявления для обращения в суд было 

установлено, что значительный 

период работы на территории 

Республики Казахстан, не был 

включен даже в общий стаж 

медицинского работника, не говоря 

уже о льготном стаже, связанного с 

лечебной деятельностью.

Период работы истца с 2004 года 

по  2021 год в должности 

медицинской сестры операционного 

блока БУЗОО «Многопрофильная 

областная больница» по решению 

суда первой инстанции также не был 

включен в специальный стаж, 

Правовой инспектор ЦК 

Профсоюза смогла подготовить, и 

аргументировано выразить свое 

мнение, в связи с чем,  уже судом 

апелляционной инстанции  вопрос  о 

включении спорных периодов  

работы медицинского работника в  

стаж был решен положительно.
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ПРОЧТИТЕ, ЭТО МОЖЕТ,  ПРИГОДИТЬСЯ

ОБНОВЛЕНЫ  ПРАВИЛА 
АТТЕСТАЦИИ МЕДИЦИНСКИХ 
РАБОТНИКОВ И  ФАРМАЦЕВТОВ 
НА  КВАЛИФИКАЦИОННУЮ  
КАТЕГОРИЮ
С 1 января 2024 года обновили пра­

вила аттестации медицинских работ­
ников и фармацевтов на квалифика­
ционную категорию.

Среди прочего, закрепили, что в 
заявлении на аттестацию нужно ука­
зать СНИЛС. Отчет можно предста­
вить по каждой организации, где спе­
циалист работал в отчетном периоде. 
Документы надо подать в централь­
ную, ведомственную или территори­
альную комиссию ­ в зависимости от 
того, где работает медик, либо фар­
мацевт.

МИНИМАЛЬНАЯ
ЗАРАБОТНАЯ  ПЛАТА  
В  ОМСКОЙ  ОБЛАСТИ
С 1 января 2024 года размер МРОТ,  

без учета районного коэффициента, 
составит ­ 19 242 руб. 

В месяц для работников учрежде­
ний, финансируемых из областного и 
местных бюджетов Омской области, 
МРОТ увеличили на 18,5%. 

С  учетом  районного 
коэффициента 1,15, 
данная сумма 
составит  22128,3 рубля

                                                                          
Татьяна Тымченюк,

правовой инспектор 
ЦК Профсоюза работников   

здравоохранения РФ 
по Омской области

СОГЛАСОВАНИЕ  С  ПРОФСОЮЗОМ…  

ТРЕБУЕТСЯ
 Работодатель, руководствуясь ч.1 ст. 123 ТК РФ 

утверждает график отпусков с учетом мнения первич­

ной профорганизации, для чего направляет в «первич­

ку» проект локального акта.

Однако работодатель не обязан согласовывать гра­

фик отпусков в первичной профорганизации, которая не 

объединяет большинство работников.

ПОЛУЧЕНИЕ  ДЕНЕЖНОЙ  КОМПЕНСАЦИИ  

ВМЕСТО  ОТПУСКА  ЯВЛЯЕТСЯ  ПРАВОМ, А  

НЕ  ОБЯЗАННОСТЬЮ  РАБОТОДАТЕЛЯ
Воспользоваться этим правом работник может в слу­

чае, когда продолжительность каждого из неиспользо­

ванных отпусков превышает 28 календарных дней, и 

только за ту часть, которая превысит 28 календарных 

дней, для чего работнику необходимо написать соотве­

тствующее заявление.

ТРУДОВЫЕ  ПРАВА  МОБИЛИЗОВАННЫХ  

СОТРУДИКОВ
В случае призыва работника на военную службу по 

мобилизации или заключении им контракта с Воору­

женными Силами РФ, действие трудового договора с 

работодателем приостанавливается на период прохож­

дения работником военной службы.

Гражданином, пребывающим в запасе и изъявившим 

желание поступить на военную службу по контракту, 

может быть заключен контракт о прохождении воин­

ской службы на срок до одного года.

Таким образом, призыв в Вооруженные Силы РФ по 

мобилизации и заключении контракта не являются осно­

ванием для расторжения трудовых отношений.

     По материалам газеты ФОП «Позиция»
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ладимир Арсеньевич уже Вмного лет являлся членом 
жюри смотра­конкурса 

самодеятельного творчества 
работников здравоохранения, а 
ныне активный член организаци­
онного комитета Фестиваля «Ода­
ренные сердца», который ежегод­
но организует обком профсоюза.

Знаменитый артист не только 
принимает участие в организаци­
онной работе, но и сам активно 
выступает на сцене Фестиваля, 
задавая творческий настрой само­
деятельным певцам и музыкан­
там.

И это не удивительно, ведь про­
фессор В.Никеев  еще и преподава­
тель, обучающий студентов и про­
фессиональных певцов вокально­
му искусству.

Владимир Арсеньевич и среди 
самодеятельных певцов – медиков 
сумел выделить «звездочек», кото­
рым вручил свой персональный 
приз, как лучшим вокальным 
исполнителям.

ВЛАДИМИР НИКЕЕВ  -  
НАДЕЖНЫЙ, ТВОРЧЕСКИЙ ПАРТНЕР
ОБКОМА ПРОФСОЮЗА

В январе 2024 года свой 70‐летний 
юбилей отмечает народный 
артист России, заслуженный 

деятель культуры Омской области, 
Легенда сцены Омского 

государственного музыкального 
театра Владимир Никеев.
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Этой чести от народного артиста 
РФ удостоились Лариса Куприенко 
– медсестра БУЗОО «КПБ им.Со­
лодникова» и врач ­ педиатр 
БУЗОО «ДГП № 7» Ирина Лапшина.

И нынче, Владимир Арсеньевич 
вновь вошел в состав оргкомитета 
Фестиваля «Одаренные сердца – 
2024», а значит, мы снова услышим 
со сцены великолепный голос  маэс­
тро и надеемся, что он вновь 
зажжет очередную певческую 
«звезду».

     ПОЗДРАВЛЯЕМ ВАС  
УВАЖАЕМЫЙ  

ВЛАДИМИР  АРСЕНЬЕВИЧ  
СО  СЛАВНЫМ  ЮБИЛЕЕМ!
ЗДОРОВЬЯ  ВАМ, РАДОСТИ  

В  ЖИЗНИ, УСПЕХОВ 
 В  ТВОРЧЕСТВЕ!



 предыдущем (декабрьском) Вномере э/газеты «Профсоюз­
ный листок», редакция объя­

вила о возможности коллегам 
попробовать свои силы в качестве 
профсоюзного корреспондента.

И вот через месяц в ряды профсо­
юзных корреспондентов уже всту­
пили:

1.Даниленко Светлана Алек­
сандровна – председатель ППО 
БУЗОО «КПТД»

2. Именнова Наталья Геннадьев­
на ­ председатель ППО БУЗОО 
«КОБ им.В.П.Выходцева»

3. Лушникова Екатерина Викто­
ровна – пресс­секретарь главного 
врача БУЗОО «ГКБСМП № 1»

4. Спирина Нина Алексеевна – 
к.м.н, доцент, ветеран ОмГМУ

5. Тимофеева Елена Викторовна 
­ председатель ППО БУЗОО «Нар­
кологический диспансер»

6.
7.
 И список, как вы видите, не 

закрыт.
Ряд материалов, которые публи­

куются в этом номере, подготовле­
ны именно нашими профсоюзными 
корреспондентами.

С уважением, 
главный редактор э/газеты

«Профсоюзный листок»
Шулькин Леонид Львович

т.8­904­828­95­91
leonid.shulkin@gmail.com

В НАШЕМ  ПОЛКУ  
ПРИБЫЛО…
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Еще больше новостей о деятельности областной 
профсоюзной организации вы найдете 
на официальном сайте 
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т.: +7(3812) 31-78-41

Учредитель:  
Омская областная 
организация Профсоюза 
работников 
здравоохранения РФ      
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С.В.Быструшкин, 

                                                       
Главный редактор:  
Леонид Шулькин
            

oporz@mail.ru @
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Быструшкин
Сергей Васильевич

УВАЖАЕМЫЕ НАШИ ЧИТАТЕЛИ!
 Незаметно прошел первый месяц нового года – январь.
Для областной профорганизации это было время подведения 

итогов, года прошедшего.
Уже сегодня можно с уверенностью сказать, что основные показа-

тели деятельности говорят о стабильном развитии нашей областной 
профорганизации.

Практически не изменой осталась численность профсоюзных рядов 
в сравнении с прошлым годом (2022 г. – 68.3%  /  2023 г. – 68%).

Профчленство среди студентов и учащихся медицинских учебных 
заведений стабильно и составляет 100%.

Показатели плотности профсоюзного членства среди работающей 
молодежи, по сравнению с 2022 годом увеличилось с 62,9%  до 64,5% в 
отчетном году.

Увеличились показатели профсоюзного членства среди руководи-
телей учреждений здравоохранения с 78,6% в 2022 году  до 82,6% в 
2023 году.

Таким образом, мы по-прежнему находимся в лидирующей тройке 
среди региональных профорганизаций Сибирского федерального 
округа.

Свои мысли и пожелания присылайте нам на электронную почту: 

# 3
январь 2024

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й С О Ю З Р А Б О Т Н И К О В З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я Р Ф

ПРОФСОЮЗНЫЙ 
ËÈÑÒÎÊ

Е ж е м е с я ч н а я э л е к т р о н н а я г а з е та о м с к о г о о б к о м а п р о ф с о ю з а 


